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Werkwijze

het bijwonen van een aantal bijeenkomsten
en workshops, redigeren van aangeleverd
materiaal van andere redactieleden,
eindredactie.

Fragment
‘What’s new?

In 2006 organiseerde SPITZ congres & event
de jaarlijkse ths-dagen. Dit is een
tweedaagse conferentie voor medewerkers
die werkzaam zijn in de tbs. TBAR deed
verslag van de eerste congresdag.

Samen met een klein redactieteam en een
vormgever werd de krant ‘s nachts in elkaar
gezet. De volgende ochtend lag voor

iedere deelnemer zijn eigen ‘Spits’

naast het ontbijtbord.
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Ao Visser en Judith de Boer in debat over What's New?!

“Maatschappij moet weer vertrouwen krijgen in ths”

Politiek en madia zipn te Wcidantgerich,
wisardoor de beeldvorming over lbs niel
overeankomi met de werkelijkhaid. Dit
rorgl woor angst in de osatschappi e
warkaarde beslissingon van actoren b de
Jjustiticheten. Dl £ei Arno Visser, voorgler
wan de parl ire: onderzn ek

sie (s, woensdagmiddag bij de opening
wan e tha-conferonths What's New?|

In een wan djn Satste optredens ok Tweads
Kameriel aprak Visser aves hat veslgepremen com-
missierapnont Vandseg oves Qisteren a0 morgen

Taen Visser aan gin opdracht began ketde i hem

ook bt beeld van e sterke 1oename van ng-
derileft fived lbs-patnten. "Ik vand hel een eye-
opener dai het aarcal Nexdenten neet was gesie-
pen. O grate verschil sussen besid an (eiten most
pelitio an media aan het denken zettan.”

it ordend enl Uit et endrappont van de commissn
wardt andersteund donr sen rappart van de Aasd
woor Masschappelike Dngersteuring [AM D). D
anahyse van hel BMD is sen bebngrike ander-
boueng van onze aanbevelngen”, aldus Visser
“Dlaar k] s vertrouwen sen seutsbeprip. Oemast-
sohanpll &N 06 poltek Momten Wesr Wt
keijgenin het ibs-sysieem ™

What's new?!
Congresmagazine
TBS congres 2006

Donderdag 18 nove

Aan ludith de Bosr, Werbonden am de Van
der Hoevenklnek en twee jpar gedriacheerd
in Enpeland, de wiaag What's New in vergeij-
king met ten jger gefeden tomn 3] bewroklen
was B hel 180 |lpsert {rerdepaitementaal
Belnidsonderzonk]. Dok toen zijn sarbevelingen
gedann om de the te verbeteren. "IED Il vand
[aats in omn haal srdere cantest. Dol was te 2or-
gen voar mesr doelmatigheid en suing, Tos-li-
riekoien vearen veel 10 veel kon inkijes

Het parfementair onderzosk van de commissk
Wisser vand plaals in een ander klimast vol meat-
schappeljor onrust Doel was aanbevelingen te
doen am hel stelsel anceplabel 18 maken voor de
samerievirg, Een viaag die Visser vask 5 gesteld
luddt: gaal bet steisel op de whop? Yisser. “hes
dug. Hat behandesen in stratechielfk kader s nog
sleeds van dezi ljd maw ef SHn asnpassigen
niodig Het gaat daarby niot slgen om hetoplossen
at verstopping in het stelssl of zorgen voar meer

| doelmatigheid, het gast ook am professionaiss-

ing e Eullurverindering.”

‘Wl wirk:?

Walgene O Boar is o ria IBO 1 wel het gen o
arder e posde weranderd reals aen rismwe
plantzingssysematiok en de opant van hot experti-
secentrum. et bet rappartuan Yisser hoop ik dat
o i endalf wendt gervestnerd in vetenschap-
el anderzosk Wal werk!? We Hin ef na tachtg
jaer the nog niet achiter wat een goede behande-
Ingis.”

Hutkshinet hnoft nmid deds 25 procent van de azn-
bevelingen cverpean en en denbd nog ha aver de
owerige 5 procent. Grootste Zorp van de commis-
sknvoarzlier i€ het vevelg na de verkesngen, "De
mienen in de prakbfs moeten de voortgang beva-
ker, Zergen voor simerwerking, cpkedngen en
moer wetenschappelfs onderzos bipoorbesld
Leda we hisr over twee jer met dilan op een
congres mat als thema Wt s left.”

“Het doet geen pijn”

Het uitvoeren van testen met TMS op tbs-
patiénten liep tot nu toe vast op bezwaren.
TMS zou een epileptische aanval kunnen
veroorzaken en schade toebrengen aan de
hersenen. Frank Koerselman: “Er is geen
narcose voor nodig, het doet geen pijn en het
is niet vervelend om te ondergaan. Tot nu toe
zijn er geen aanwijzingen dat TMS schadelijk
is. Bij een juiste dosering is geen sprake van
epileptische aanvallen. TMS wordt ook al een
aantal jaren met bemoedigende resultaten
toegepast bij patiénten met beschadigingen
aan het ruggenmerg of bij depressies.”

Wel stimuleren, niet simuleren

Transcraniéle magnetische stimulatie

Transcraniéle magnetische stimulatie (TMS) kan de samenleving én
tbs-patiénten helpen. Dat zei Frank Koerselman, hoogleraar
Psychiatrie Universitair Medisch Centrum Utrecht tijdens zijn
workshop. Hij begint aan een nieuw onderzoek op de polikliniek
Het Dok van De Kijvelanden.

Koerselman en de onderzoekers Dennis Schutter en Jack van Honk
(beiden Universiteit van Utrecht) hebben het tij mee. De neurobiolo-
gische invalshoek wordt steeds belangrijker om het functioneren van
forensisch psychiatrische patiénten mede te kunnen verklaren. Ook de
Gezondheidsraad brak in mei van dit jaar een lans voor TMS in haar
advies ‘Preventie en behandeling van de antisociale
persoonlijkheidsstoornis.’

Schaamte

Psychopaten kunnen zich niet in emoties van anderen verplaatsen en
zijn minder gevoelig voor straf omdat ze geen angst kennen.
Onderzoek toont aan dat dit te maken heeft met onvoldoende
functionerende voorhoofdskwabben. Dit deel van de hersenen
reguleert emoties en impulsiviteit. Koerselman: “Behandeling van
tbs-patiénten bestaat nu vaak uit gedragstherapie waarin men
probeert het slachtoffer iets van empathie, schaamte en schuldgevoel
bij te brengen. De effecten hiervan zijn teleurstellend. Het idee is nu,
dat het stimuleren van een deel van de voorhoofdskwabben deze
patiénten mogelijk beter toegankelijk maakt voor behandeling.”

Zweet

Met een magneetspoel worden impulsen opgewekt die van invloed
zijn op het zenuwweefsel. Afhankelijk van de frequentie kan het
magneetveld zenuwcellen stimuleren of remmen.

Onderzoekers Schutter en Van Honk testten de reacties van het
autonome zenuwstelsel van gezonde vrijwilligers op emotionele
stimuli. Ook gezonde mensen met psychopatische trekken vertonen
een specifiek reactiepatroon. Bij de vrijwilligers kon dat met behulp
van TMS worden genormaliseerd. Koerselman: “Zaken als
hartfrequentie en zweetproductie konden objectief worden vastgesteld.
Die veranderden bijvoorbeeld na het zien van afbeeldingen van
mensen met een angstige gezichtsuitdrukking. Objectieve criteria zijn
belangrijk, omdat bekend is dat psychopaten geneigd zijn
onderzoekers om de tuin leiden. Dat kan bij dit onderzoek niet.”



